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★おすすめ図書 
栗盛記念図書館 書 名 感情を出せない源氏の人びと 

 

著 者 大塚  ひかり／編 

出版社 毎日新聞社 分 類 文学  ９１０．２／オ 

一見、優美で上品と見える源氏物語の貴族は「感情を出せない人びと」として描写
されていました。「さまよく」「なだらかに」感情を抑え、人に笑われないよう気
を遣う貴族たちと、思うさまふるまい、貴族に疎まれる庶民たち。それが、物語の
最終盤、ヒロインの一人は身投げによって貴族社会の外に出て、「胸のあきたる心
地」を味わいます。千年前の物語から現代に通じる感情表現を読み解いています。 

花矢図書館 書 名 そらからぼふ～ん 

 

著 者 高畠  那生／作 

出版社 くもん出版 分 類 絵本  E／ソ 

そらから「ぼふ～ん」と落ちてきたのは、巨大な巨大なホットケーキ！ 
あまりにも大きくて男は悩みます。これ、食べる…？ 
 そうこうするうちに「トゥン」と落ちてきたバターの滝、次に「どっぷーん！」
と落ちてきたはちみつの洪水。食べていいの…？ 
 こんなに大きなホットケーキ、さあ、きみだったらどうする？ 
 ふしぎで意外で、ムズムズ五感を刺激する絵本。 

比内図書館 書 名 太らない、疲れない「呼吸」「姿勢」「歩く」の新常識 

 

著 者 日経おとなのＯＦＦ／編 

出版社 日経ＢＰ社 分 類 自然  ４９８／フ 

普段、無意識に行っている呼吸は、知らず知らずのうちに浅くなりがち、スマホ
やパソコン操作、運動量の少ない生活だと悪い姿勢が固定化されがち、座ってばか
りの生活だと、寿命が縮まることが分かってきた、など「呼吸」「姿勢」「歩く」
の新常識を紹介。 
 自分のクセに気づいて、日々のちょっとした改善で元気に楽しく過ごしません
か？ 

田代図書館 書 名 今日は何の日？３６６日大事典 

 

著 者 校内放送研究所／編 

出版社 あかね書房 分 類 児童  Ｊ３７５／キ 

 １年間３６６日、毎日どこかで何かが起きています。そのなかで、歴史的な発明
や出来事など、毎日１件ずつ、調べ学習のテーマとなるような話題が載っています。
学校のクラスや委員会などの、さまざまな場面で活用しやすいように、メインの記
事のほかにミニクイズや記念日などもまとめられています。情報満載の大事典で
す！ 

図書館 からのおしらせ  

     「図書館パートナーズ」募集中です！ 
 

「図書館、もっとこうしたらいいんじゃない？」「こん

なイベントがあったら楽しそう」そんなアイデア、ありま

せんか？一緒に図書館をよりよくしてくれる仲間を募集

しています。まずはお気軽にお声がけください。 
 

◆募集期間：６月１日（金）～６月２９日（金） 

◆説明会：６月３０日（土）１４：００～  視聴覚室 

◆お申し込み・お問い合わせ  ４２－２５２５ 

     おはなし会ボランティアスキルアップ講座 
 

読み聞かせ経験者向けのスキルアップ講座の参加者を

募集中です。 
 

◆開催日時：７月７日（土）１４：００～１６：００ 

◆開催場所：栗盛記念図書館  １階  多目的室 

◆講師：秋田敏博氏（親子ふれあい読書アドバイザー） 

◆募集期間：６月１日（金）～６月３０日（土） 

◆お申し込み・お問い合わせ  ４２－２５２５ 

     「第４７回 図書館でホッとタイム」 
 

６月は、元大館鳳鳴高校教頭の松山尚（たかし）先生を

お迎えし、「忠犬ハチ公の唄 作者 小田島樹人の周辺につ

いて」と題し、お話しいただきます。皆さまお誘い合わせ

の上、お気軽にお越しください。 
 

◆６月２０日（水）１３：００～１５：００ 

◆栗盛記念図書館  多目的室 

◆申し込み不要・無料 

     図書館の中のちいさな美術館 
 

６月は、浅野英徳さんの絵画展を開催します。上野の

森美術館の「日本の風景を描く展」入選作品も展示して

います。ぜひごゆっくりご覧ください。 

作品を提供してくださる方も随時募集しています。 
 

◆６月１日（金）～６月２８日（木）開館時間中 

◆栗盛記念図書館  ２階 ロビー 

◆無料 

     読まなくなった児童書・絵本を集めています 
 

７月に行う古本市のため、児童書と絵本を集めていま

す。ご不要になった本がありましたら、図書館へお持ちく

ださい。 
 

◆募集期間：２月１日（木）～６月３０日（土） 

◆受付場所：図書館カウンター 

◆汚れや破損の激しいものはお断りする場合があります 

 

 
図書館からの情報発信は下記でも行っております。お
問い合わせは、栗盛記念図書館 ４２－２５２５まで。 
 
 
◆図書館ＨＰ      http://lib-odate.jp/ 
◆図書館 twitter    https://twitter.com/lib_odate/ 
◆図書館ブログ   http://blog.goo.ne.jp/lib-odate 

 

＊ ＊ 大館市立図書館利用案内 ＊ ＊ 

【 栗  盛  記  念 図 書 館 】 

○開館時間 
  火～金  ９：３０～１９：００ 
  土日祝  ９：３０～１７：００ 
○休館日 
 月曜日、年末年始、蔵書点検期間 
○貸出冊数 
 本・雑誌・紙芝居 あわせて１０点まで ２週間 
○電話番号 
 ０１８６－４２－２５２５ 

【 花 矢 図 書 館 】 

○開館時間 
 火～金  ９：００～１９：００ 
 土 日  ９：００～１７：００ 
○休館日 
 月曜日、祝日、年末年始 
○貸出冊数 
 本・雑誌・紙芝居 あわせて１０点まで ２週間 
○電話番号 

 ０１８６－４６－１５５７ 

【 比 内 図 書 館 】 

○開館時間 
 火～金  ９：００～１９：００ 
 土 日  ９：００～１７：００ 
○休館日 
 月曜日、祝日、年末年始 
○貸出冊数 
 本・雑誌・紙芝居 あわせて１０点まで ２週間 
○電話番号 

 ０１８６－４３－７１４２ 

【 田 代 図 書 館 】 

○開館時間 
 火～金  ９：００～１９：００ 
 土 日  ９：００～１７：００ 
○休館日 
 月曜日、祝日、年末年始 
○貸出冊数 
 本・雑誌・紙芝居 あわせて１０点まで ２週間 
○電話番号 

 ０１８６－４３－７１２７ 

※ 図書館だより「プラス・ワン」の中で使用している図書の表紙画像は、各出版社からの使用許可を得て掲載しております 

プラス    ワン 
 

 


